Fietsen met KWB in juli 2019

Blijf fit en gezond

Fietsen is gezond, ontspannend en neemt stress weg.
In juli organiseren we met KWB Gijzegem-Hofstade op alle dinsdagavonden fietstocht jes.

Praktisch...

Op dinsdagavonden 2-9-16-23 en 30 juli, telkens om 19u.

We doen tochtjes van max. 25 km afhankelijk van het weer.

Bij goed weer pikken we soms onderweg een leuk terrasje mee!
Tedereen is verzekerd tijdens deze tochtjes.

Vertrek aan Ontmoetingscentrum De Looierij, Dekkersweg 4

te Gijzegem op 2, 16 en 30 juli en in Hofstade aan de Spar in de
Zijpstraat op 9 en 23 juli.

BIJ REGENVAL WORDT ER NIET GEREDEN!

Inschrijven...?

Liefst vooraf een seintje naar Guido Bruyland -
0494/03.86.67 of guido.bruyland@kwbgijzegem.be.

Zonder inschrijven mag je ook komen hoor!

ToCH
HM, DE BETER EERST
BEL KLINKT
WAT VALY EENS LATEN

NAKIJKEN
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