
 

 
 

We hebben opnieuw een MTB-tocht geprogrammeerd op hogergenoemde 

datum. Als rit kiezen we voor de “groene” van Aalst . Dit is een volledig vlakke 

lus met een lage instapdrempel. We verwachten zowel dames als heren, 

jongens als meisjes (+ 14 jaar) aan de start.  We rijden door onze lokale natuur, 

via veldwegen en single tracks. De onverharde wegen schatten we op ongeveer 

65%.       

Het te volgen parcours is volledig bewegwijzerd (groene pijlen van Sport 

Vlaanderen) en kan op eigen tempo afgewerkt worden.      

Wie graag in groep rijdt: de start hiervan wordt voorzien om 9.30u. 

Na de tocht wordt jullie een versterking aangeboden.   

Wanneer...?  
Zondag 13 oktober 2019 vanaf 8.30u   
 
Waar...? 
Ontmoetingscentrum De Looierij, Dekkerstraat 4 te 
Gijzegem   
 
Praktisch...? 
Vooraf inschrijven is noodzakelijk, graag uiterlijk 
11/10/2019.  

 
Prijs...? 
5€ per persoon. 
Elke deelnemer is hierbij verzekerd. 
De opbrengst gaat integraal naar onze actie van KOTK 2020. 
 
Inschrijven...? 
Marc Fransen (0498/57.55.82) – marc.fransen@kwbgijzegem.be  
Guido Bruyland (0494/03.86.67) - guido.bruyland@kwbgijzegem.be 
 

Wees sportief en doe mee! 
www.kwbgijzegem.be 

 

MOUNTAINBIKEN MET KWB OP  

ZONDAG 13 OKTOBER 2019 
We organiseren voor iedereen een heuse MTB-tocht! 
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